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8.00 - 11.30 Uhr�

8.00 - 11.30 Uhr�

8.00 - 11.30 Uhr�

8.00 - 11.30 Uhr�

8.00 - 11.30 Uhr�

Unsere Adressen:�

Urologie Weingarten - Bad Waldsee�
Dr. Matthias Pöttich und Dr. Sascha Wösle�
�
Ravensburger Str. 35 (im Ärztehaus)�
88250 Weingarten��
Tel.: 0751-44059����
Fax: 0751-554210�
�
Robert- Koch-Str. 38  (im Krankenhaus)�
88339 Bad Waldsee�
Tel.: 07524-9766770�
Fax: 07524-9766771�

14.30 - 17.30 Uhr�

 �

14.30 - 17.30 Uhr�

14.30 - 17.30 Uhr�

14.30 - 17.30 Uhr�

evtl. könnten  Vorsorgeuntersuchungen für Sie wichtig 
sein z.B.:�
�
- Urologische Komplettvorsorge für den Mann�
- Früherkennung von Prostatakrebs�
- Hormon-Check für Männer�

Ihr Praxisteam�

Dr. med. Matthias Pöttich�
Facharzt für Urologie, Andrologie�

Facharzt f. Urologie, med.Tumortherapie, männerarzt cmi�

Dr. med. Sascha Wösle�

 �

 �  �

Montag:�

 �

Dienstag:�

Mittwoch:�

Donnerstag:�

Freitag:�

Telefonische Erreichbarkeit:�

Bevor wir bei Ihnen eine Sterilisation durchführen, 
informieren wir Sie natürlich über die Kosten. Sie 
richten sich nach den individuell zu erbringenden 
Leistungen. Gerne besprechen wir mit Ihnen auch, 
ob evtl. weitere Maßnahmen durchgeführt werden 
sollten.�
�
Gibt es noch Unklarheiten? Wir beraten Sie gerne, 
bitte sprechen Sie uns einfach an.�
�
Wir wünschen Ihnen alles Gute!�

Unsere Leistungen�

Die Sterilisation umfasst in der Regel folgende 
Leistungen:�

Kontrolluntersuchungen�

Aufklärungsgespräch�

Körperliche Untersuchung�

OP-Vorbereitungen�

Sterilisations-OP� Verhütung für Männer �
- die Sterilisation�Wir bitten um telefonische Anmeldung�

l      �Termine auch außerhalb dieser Zeiten�

l      �



LeistungsspektrumVerhütung für Männer�

Ziel der Sterilisation ist es,�
�
eine dauerhafte Zeugungsunfähigkeit 
herzustellen,�
�
sicher zu verhüten, ohne dabei in den eigenen 
Hormonhaushalt oder in den der Partnerin 
einzugreifen,�
�
nicht auf den Gebrauch von chemischen Mitteln 
oder anderen Verhütungsmethoden angewiesen zu 
sein,�
�
den unbeschwerten Spaß an sexuellen Aktivitäten 
zu erhalten.�

Die gesetzlichen Krankenkassen übernehmen nicht 
mehr für alle zur Verfügung stehenden ärztlichen 
Leistungen die Kosten. Manchmal sind aber über 
das Leistungsangebot der Kasse hinausgehende 
medizinische Maßnahmen sinnvoll und 
empfehlenswert. Deswegen bieten wir Ihnen 
außerhalb der kassenärztlichen Behandlung eine 
Reihe privat abzurechnender Individueller 
Gesundheitsleistungen an (IGeL).�
�
Die Sterilisation ist nach persönlicher Entscheidung 
und entsprechender Information eine sinnvolle 
Maßnahme, die im Allgemeinen als IGeLeistung 
durchgeführt wird.�

Aus diesen Gründen kann es für einen Mann 
empfehlenswert sein, sich zu einer Sterilisation zu 
entschließen.�
�
Auf den folgenden Seiten haben wir zu diesem 
Thema einige nähere Informationen für Sie 
zusammengestellt.�

Lieber Patient,�

das Thema Verhütung ist so alt wie die Menschheit 
selbst. Trotz gegenteiliger Ansichten ist es aber nicht 
mehr nur Frauensache.�
�
Mit der Sterilisation steht auch Männern eine sehr 
sichere und relativ einfache Methode der 
Familienplanung zur Verfügung. Im Gegensatz zur 
Sterilisation bei der Frau ist die Durchtrennung der 
Samenleiter beim Mann ein unkomplizierter Eingriff. In 
den meisten Fällen kann diese Operation als ambulante 
Maßnahme in örtlicher Betäubung durchgeführt 
werden.�
�
Außerdem sollte man(n) bedenken, dass bei der 
Kontrazeption mit Hormonpräparaten oder chemischen 
Mitteln bei beiden Partnern Unverträglichkeiten wie 
Allergien oder Nebenwirkungen auftreten können.�

Verhütung für Männer�

Es gibt viele gute Gründe, die für eine Sterilisation 
des Mannes sprechen. Sei es, weil die 
Familienplanung abgeschlossen ist, andere 
Verhütungsmethoden nicht vertragen oder als lästig 
empfunden werden oder bei einer erneuten 
Schwangerschaft gesundheitliche Probleme für 
Partnerin oder Kind zu erwarten sind.�
�
Deshalb bieten wir in unserer Praxis die Sterilisation 
als Verhütungsmethode für Männer an.�
�
In einem kurzen Eingriff werden die beiden 
Samenstränge durchtrennt und somit der 
Samentransport unterbrochen. Nach 1 bis 2 Tagen 
sind Sie wieder fit.�

Bei vielen Männern bestehen unbegründete Ängste, 
dass durch eine Sterilisation die Potenz oder die 
Libido beeinträchtigt würden. Erektion und 
Orgasmus verändern sich dadurch jedoch nicht. Bei 
vielen Männern kommt es nach dem Eingriff sogar zu 
erhöhter sexueller Lust, da der Sex freier und 
entspannter ist.�


